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Le Pape Benoit XVI à visité lõEspagne du 16 au 21 Août a lõoccasion des Journées mondiale de  
la jeunesse (JMJ) qui ont lieu a Madrid. 
 
Lors de son voyage, plus dõun million de jeunes p¯lerins ®taient pr®sent pour lui rendre hommage.  
Durant ce voyage apostolique, le Pape a souligné, dans son homélie du dimanche 21 Août, à la 
basilique Sagrada Familia : 
 
« Lõamour g®n®reux et indissoluble dõun homme et dõune femme est le cadre et le fondement de la 
vie humaine » 
 
ç Ne vous laissez pas intimider par un environnement qui pr®tend exclure Dieu è. Cõest avec ces 
mots que le Saint-P¯re sõest adress® aux plus de 4.500 jeunes s®minaristes à la Cathédrale Sainte 
Marie la Royale de la Almudena. 
 
Notre Archevêque Mgr Bernard Barsi était  présent aux côtés du Pape ainsi quõune d®l®gation 
diocésaine monégasque représentant les couleurs de la principauté. 
 
         

 
          
 
 
      Shahram Shams Molkara 
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     óô Sainte-Dévote patronne de la famille Princière, de la                                               

Principaut® de Monaco, de lôarchidioc¯se de Monaco.ôô  
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LA CHARITE POUR TROUVER LA SAINTETE 
 
Depuis toujours je suis li® ¨ Saint Jean Bosco et ¨ Saint Dominique Savio. Jôai eu la 
chance dô®tudier durant cinq ans dans un institut sal®sien et de connaitre et approfondir 
leur vie. Une expérience riche en tous points de vue : humain, sur le plan de la formation, 
sur le plan affectif. 
 
Je voudrai vous faire partager un ®pisode de la vie de ces deux Saints qui môa toujours 
marqué. 
 
Cô®tait la f°te de Don Bosco (24 juin), f°te solennelle pour lôoratoire. Don Bosco, pour 
remercier lôaffection de ses jeunes, leur demanda ¨ chacun dô®crire sur une feuille ce quôils 
désiraient ; et il aurait cherché de le leur accorder. 
 
Le premier écrit : óôje veux cent kilos de nougat, comme cela jôai la r®serve pour toute 
lôann®e óô ; un autre : óô je voudrai avoir un autre petit chien, car le mien que jôai d¾ laisser ¨ 
la campagne me manque ®norm®ment óô. La demande de Saint Dominique Savio a ®t® de 
cinq mots : óô aidez-moi ¨ devenir Saint.ôô 
 
Don Bosco prit en compte sérieusement toutes les demandes, mais spécialement celle de 
Dominique. Il lôappela et lui dit : 
 
óôLorsque ta maman fait un g©teau, elle se sert dôune recette qui indique les diff®rents 
ingr®dients quôil faut m®langer : le sucre, la farine, les îufs, la levure é De m°me pour 
devenir saint il faut une recette, et je veux te la donner en cadeau. Elle est faite de trois 
ingr®dients quôil faut m®langer ensemble. 
 
-le premier : la JOIE. Ce qui te dérange et ne te donne pas la paix, ne plais pas au 
Seigneur. Chasse ce dérangement. 
 
-le second : TES ETUDES ET TES PRIERES.  Attentif ¨ lô®cole, engagement dans les 
études, prie volontiers lorsque tu es invité à le faire. 
 
-le troisième : FAIRE LA CHARITE AUX AUTRES. Aide tes camarades lorsquôils en ont 
besoin, même si cela te coute des sacrifices. 
 
La recette de la sainteté est toute là. 
 
Dominique r®fl®chis. Les deux premiers óô ingr®dients óô, il semblait les avoir. Mais faire la 
charit® aux autres, au contraire, il savait quôil pouvait faire quelque chose de plus, penser, 
inventer. Et depuis ce jour-là il essaya. 
Que cette recette magique puisse être prise comme exemple pour nous motiver toutes et 
tous encore plus pour le bien de notre prochain. 
 

Paolo Borgogno 
Responsable site web Caritas Monaco 
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